	Fő szerkezeti egység
	Az óra menete
	Módszer

	Bevezetés
	1. Jelentések

2. Szavazás a szitakötő két, nekik legjobban tetsző cikkére

3. Szavazás minden cikkre 1-5 osztályzat között
	Szavazás 2p

Nyitott tenyér 2p

	Bemelegítés
	Szavazás arról, hogy ki szerei a csokit, ki szereti az étcsokit, tejcsokit, kedvenc csoki márka.
	Demokratikus szavazás 1p

	Bevezető rész
Témamegjelölés
	A mai órán a csokoládéról fogunk beszélni, a szöveget a Szitakötő 12. számának 18. oldalán találjátok, az Istenek eledele címmel.
	Hangos olvasás 6p

	Szövegértő kérdőív
	A következő lapon 7 kérdést találtok. Önállóan töltsétek ki az ívet! Aztán kérdésenként leellenőrizzük.

1. Az aztékok kinek az italának hitték a csokoládét?
2. Mire használták még a kakaóbabot az italkészítésen kívül?
3. Hány kakaóbabba került egy rabszolga?
4. Mivel ízesítették az aztékok a csokoládéitalt?
5. Kinek volt köze a csokoládé történetéhez közvetlenül? Húzd alá ezeket a személyeket! Montezuma – Odin – Ausztráliai Anna – Napóleon – Darwin – Rodolphe Lindt
6. Melyik kontinensen termelik ma a legtöbb kakaóbabot?
7. Készíts érvtáblázatot a csokoládé-fogyasztás ellen és mellett!
	Önálló munka

Szövegértés

7p.

	Az 1. kérdés ellenőrzése
	1. Az aztékok kinek az italának hitték a csokoládét? Az istenek italának

5. osztályban tanultunk a görög istenekről, mi volt az ételük és az italuk? Ambrózia és nektár

Emlékszik-e valaki Odin isten kedven italára? kakasvér
	Tanári kérdések és tanulói feleletek 1p

	A 2. és 3. kérdés ellenőrzése
	2. Mire használták még a kakaóbabot az italkészítésen kívül? Pénzként használták

3. Hány kakaóbabba került egy rabszolga? 100 kakaóbabba

Próbálj arányosítani: ha egy rabszolga 100 kakaóbab, akkor mennyibe kerülhettek a következő korabeli eszközök egy képzeletbeli vásáron?

kajak, kőbalta, csontkés, 1 vég ruhának való szövet, szőnyeg, takaró, csont hajdísz, egy kész szoknya, egy fürt banán, egy kecske, jaguárbőr, egy tál leves, egy fekete lábbeli, egy aranyszobor

Játsszuk el (2 vállalkozó) az alkudozást! 
	Tanári kérdések és tanulói feleletek

Szavazás

Drámajáték

7p.

	Az 4. kérdés ellenőrzése
	4. Mivel ízesítették az aztékok a csokoládéitalt? Fahéjjal, ánizzsal és chilivel ízesítették (a kukoricaliszttel sűrítették)
Ma milyen ételeket ízesítenek ezekkel az alapanyagokkal? Melyek a legnépszerűbbek?
Fahéj: a tejbegrízt ízesítik vele, valamint népszerű a vanília pudingos almaleves

Ánizs: főleg kekszeket és teasüteményeket ízesítik vele. Van, aki lekvárt is mondott.

Chili: legismertebb étel a Chilis bab, de a gyerekek nagy része ismeri sült  húsok ízesítőjeként is 


	Tanári kérdések és tanulói feleletek

Gyűjtés

2p.

	Az 5. kérdés ellenőrzése
	5. Kinek volt köze a csokoládé történetéhez közvetlenül? Húzd alá ezeket a személyeket! Montezuma – Odin – Ausztráliai Anna – Napóleon – Darwin – Rodolphe Lindt

Mini versenyt szervezünk, három csoportra osztom az osztályt: Montezuma az aztékok uralkodója volt. Ki tud többet az aztékokról és Montezumáról?

Mini verseny 2. forduló: Ki tud többet Ausztráliai Annáról és a csokoládéházakról?

Mini verseny 3. forduló: Ki tud többet Rodolphe Lindt-ről valamint a tej-és étcsoki készítésről?
	Tanári kérdések és tanulói feleletek

Csoportmunka írásban tanári ellenőrzéssel

2+2+2p



	Házi feladat kijelölése
	Az 1. csoportnak Montezumárol és az aztékokról kell anyagot gyűjteni; a 2. csoportnak Ausztráliai Annáról és a csokoládéházakról; a 3. csoportnak Rodolphe Lindt-ről valamint a csokoládé-készítésről
	1p

	Az 6. kérdés ellenőrzése
	6. Melyik kontinensen termelik ma a legtöbb kakaóbabot?
Afrikában
Készíts kördiagramot a következő adatokkal! (A diagram készítés a lényeg, nem az adatok pontossága!)

Adatok: Afrika 77%, Dél-Amerika (Amerika) 19%, Egyéb kontinensek 4%

A diagram címe: A világ kakaóbab termesztése
	Diagram szerkesztés tanári segítséggel 3p

	Az 7. kérdés ellenőrzése
	7. Készíts érvtáblázatot a csokoládé-fogyasztás ellen és mellett!
Ellene: hizlal, rongálja a fogakat

Mellette:ha  kismértékben használjuk: csökkenti a magas vérnyomást, köhögéscsillapító hatása van, megelőzhetők lehetnek szívbetegségek, élénkítő hatása van

Tudós klub: Vitassuk meg érvekkel és ellenérvekkel, hogy hasznos dolog-e a csokoládé!
	Vita, érvelés tanári irányítással 6p



	Lezárás
	Az óra értékelése
	1p


